Durante septiembre se conmemoran tres importantes
enfermedades hematolégicas: el mieloma mdaltiple (5 sept.), la

leucemia (22 sept.) y la trombocitopenia inmune primaria (29

sept.).

Hablar de estas enfermedades es muy importante, pues

’
visibilizarlas ayuda a crear consciencia sobre éstas; por ello te
presentamos la Hematopedia, un compendio de los conceptos
mas utilizados para describir al mieloma multiple, la leucemia
linfoblastica aguda y la trombocitopenia inmune primaria que

te ayudaran a conocer mas acerca de estas enfermedades.




MIELOMA
MULTIPLE

Es un cancer de células plasmdaticas. Las células
plasmdaticas normales se encuentran en la médula
o0sea y son un componente importante del sistema
inmune. En esta enfermedad la proliferacion
desmedida de células plasmadaticas en la médula ésea
puede desplazar a las células productoras de células
sanguineas normales, causando recuentos bajos de
otras células sanguineas — como los gldbulos rojos y
plaquetas - y leucopenia.




CELULAS PLASMATICAS®

El mieloma multiple se origina en este tipo de células inmunitarias; cuando el
sistema inmune se activa para combatir infecciones o enfermedades las
células B de los glébulos blancos sufren un proceso de maduracion y se
convierten en células plasmaticas que producen anticuerpos
(inmunoglobulinas) que ayudan al organismo a atacar y destruir los
gérmenes y las bacterias.




LEUCOPENIA

Esta afeccion se puede presentar cuando una persona
padece mieloma multiple y aparece cuando hay un
numero bajo de glébulos blancos normales, lo cual puede

causar problemas para combatir infecciones.




OSTEOCLASTOS

Los osteoclastos son un tipo de células 6seas que
descomponen el tejido 6seo, tienen multiples

ndcleos celulares, su formacion se origina en la
médula 6sea’. Las células del mieloma mdltiple
producen una sustancia que le indica a los
osteoclastos que aceleren la disolucion del
hueso; por lo tanto, el hueso viejo se desintegra
sin que el nuevo hueso lo remplace’




PLAQUETAS"

El mieloma mdltiple también puede causar un bajo nivel de
plaquetas en la sangre. Las plaquetas también llamadas
trombocitos, se producen en la médula 6seq, son célulds sanguineas

pequenas con forma de disco que ayudan a la sangre con la
formacion de coagulos para controlar hemorragias.







AGUDA

La palabra "aguda” se refiere al hecho de que la

enfermedad progresa rapidamente y crea células
sanguineas inmaduras en lugar de maduras. La palabra
“linfoblastica” se refiere a los glébulos blancos, llamados
‘linfocitos”, que se ven afectados por esta enfermedad.






GLOBULOS BLANCOS"

Son un tipo de célula sanguinea que se produce en la médula
osea y se encuentra en la sangre y el tejido linfatico. Forman
parte del sistema inmunolégico y ayudan a combatir
infecciones y enfermedades. Existen varios tipos:

- Granulocitos (neutréfilos, eosinéfilos y baséfilos)

-Monocitos

- Linfocitos (células T y células B) — Es aqui donde inicia la LLA.
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COAGULACION*

La coagulacion de la sangre es un proceso
normal que ocurre cuando el cuerpo envia
células sanguineas llamadas plaquetas, junto
con otras proteinas especiales para que
formen un codgulo que detenga el sangrado
cuando ha ocurrido una lesion. En la TIP, la
cantidad de plaquetas que se ven afectadas
participan en la etapa inicial de la

coagulacion anicamente.
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} Virus o bacterias que causan enfermedades. Cuando reconoce uno de

Fany

> encorgodo de defender al cuerpo de los agentes patdogenos como

estos agentes o antigenos, los ataca produciendo anticuerpos’ La TIP

suele ocurrir cuando el sistema inmune ataca y destruye por error a las i

plaquetas.”




VASOS {
SANGUINEOS ™ |

Es un complejo sistema de ‘tuberias’ por

las que circula la sangre, estos forman
parte del sistema circulatorio que se .

compone de:

- Arterias, vasos sanguineos que
transportan sangre oxigenada desde el
corazon hacia el resto del cuerpo.

- Venas, vasos sanguineos que
transportan sangre del cuerpo de
regreso al corazon.

- Capilares, vasos sanguineos diminutos
que se encuentran entre las arterias y
las venas que distribuyen sangre rica en
oxigeno por el cuerpo.
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